
 

  
 
№ 

 
   種目 

 
参加者 

 
          見 ど こ ろ 

 
 
 

 
 開会式 
 ９：００～  

 
 全 校  
 

 
 緊張の開会式。団での勝利、学級での勝利への期待を
、整然と整列する姿勢で表します。 

 
１ 
 
 
 

 
 綱引き（生徒会） 
  ９：３０～ 
 
 

 
 全 校  
 
 
 

 
 今年から生徒会種目となった競技です。青団、黄団それ
ぞれの団が、１年生から３年生まで全員の力と心を１つに
して力強く綱を引き合います。息をのむ勝負を楽しんでく
ださい。 

 
２ 
 
 

 
 １学年 学年種目 
  １０：００～ 
 

 
 １学年  
 
 

 
 学級全員が自分の力を発揮して精一杯走ります。仲間
の思いをバトンでつなぎ、ゴールまで全力を尽くして走
ります。声援よろしくお願いします。         

 
３ 
 
 

 
 ２学年 学年種目 
  １０：２０～ 
 

 
 ２学年  
 
 

 
 バトンでつなぐ仲間の思い、熱い気持ちを精一杯の走
りと応援で伝えます。声援よろしくお願いします。 
 

 
 
４ 
 

 
 ３学年 学年種目 
  １０：４０～ 
 

 
 ３年生 
 
 

 
 バトンパスの技術、勝ちたいという思い、そしてリレ
ーゾーンを生かしたチームワーク、中学校生活最後のリ
レー、熱く燃えます。 

 
５ 
 
 
 

 
 大玉運び 
  １１：００～ 
 
 

 
ＰＴＡ 
 
 
 

 
 保護者の方々、祖父母の方々、地域の方々の合同種目で
す。１つの玉を声を合わせ、心を合わせ運びます。中学生
を力づけるよう、多くの方の参加をお待ちしております。 

 
６ 
 
 
 
 

 
 大縄跳び 
  １１：２０～ 
    大会記録３９１回 
    （Ｈ１８ ３Ｂ） 
 

 
 全 校  
 
 
 
 

 
 学級の仲間と声をそろえて、心を１つにして跳びます。
今日までの練習の成果を発揮し、めざすは学級最高記録の
更新。縄を回す２人の生徒の頑張りもご覧いただき、熱い
声援をよろしくお願いいたします。 
 

  ＜午後の部＞ 
 
７ 
 
 
 

 
 ８の字跳び 
  １２：４５～ 
  大会記録５２５回 
    （Ｈ１９ ２Ｂ） 

 
 全 校 
 
 
 

 
 学級全員でいかにリズムよく、スピーディーに跳べる
かが勝負の分かれ目。縄まわし役と跳び役の息のあった
動きに注目してください。５分間集中して跳び続け、最
高記録をめざします。 

 
 
８ 
 
 

 
 団対抗リレー 
  １３：１５～ 
 
 

 
学級代表 
 
 
 

 
 今年取り入れた新種目です。リレーと言えば体育大会の
注目種目。各学級の足自慢が団のためにバトンをつなぎ、
精一杯走ります。見事なバトンパスを楽しんでもらい、大
きな声援をお願いいたします。 

 
９ 
 
 
 

 
 大むかで競争 
  １３：３０～ 
   大会記録４６秒２８ 
    （Ｈ１８ ３Ｃ） 

 
 全 校 
 
 
 

 
 共和中体育大会伝統の種目です。学級の仲間全員が気持
ちを１つにして１歩１歩ゴールをめざします。目標は、最
後まで止まらず，転ばずゴールすることです。仲間を信じ
てベストを尽くして走ります。 

 
 
 
10 
 
 
 

 
 閉会式 
  １３：４５～ 
 
 解団式 
  １４：００～ 
 

 
 全 校 
 

 
 全力を出し切った生徒達が、互いの健闘を讃え合い、
今年の体育大会を締めくくります。 

 
 全 校 
 
 

 
 各団団長を中心に、これまで学年を越えて築き上げた
団結のすばらしさを確かめ合い、感動のフィナーレ。 
 

  ※天候等の影響により、プログラムは変更する場合があります。各種目の開始時刻は、あくまでも目安です。 
 

  団 結 ・ 貢 献 ・ 発 揮 


